
Ein frisches  Mittagsmenüin  netter

Runde  -  da macht  das Essen doch

gleich  mehr  Freude.  Undim  Anschluss

istimmerZeitzum  Plaudern,Spielen,

Singen,  Fotos  anschauen  oder

was immerlhnen  einfällt

und  Vergnügen  macht.

Bitte  unbedingtzwei

Tage  vorher  beim  jewei-

ligen  Wirt  anmelden!

Juni  2022

TAG M AHLZEIT-WIRT ANMELDEN  MAHLZEIT-MENü PREIS GESELLIGES  BEISAMMENSEIN
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Mi,  01.06.
Gasthof  Bauer,  Grafensc-h-lag  """

Gemeinde  Grafenschlag
02875/8266

Tagessuppe,  gekochtes  Schulterscherzl  mit  Semmelkren  und

Rösterdäpfel  oder  Grießauflauf  mit  Erdbeeren
7,50 Lieder  und  Gedichte  mit  Gitarrenbegleitung  von  Regina  Wurzer.

Mi,  01.06.
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Teichstüberl  Sallingberg,  Fam. Muresan,

Gemeinde  Sallingberg 0676/  4752162 Tagessuppe,  Zwiebelrostbraten  mit  Petersilienerdäpfel  und  Salat 8,50 Gemütliches  Beisammensein  und  nett  plaudern.
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Di, 07.06.
GasthausAngerer,Stixendorf  -----  -

Gemeinde  Weinzierl  am Walde
02717/8291 Tagessuppe,  Gulasch  mit  Spätzle 8,50 Gemütliches  Plaudern  und  Beisammensein.
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Mo, 13.06.
Gasthaus  Huber,  Rappoltschlag--  ""'

Gemeinde  Waldhausen 02877/8275
Tagessuppe,  gekochtes  Schulterscherzl  mit  Semmelkren  und

Rösterdäpfel
7,50 "Neues  aus  der  Naturapotheke"  von  Rudi und  Vroni!

Mo,  13.06.
Kirchenwirt  Adam,  Kirchschlag

Gemeinde  Kirchschlag
02872/6495 Tagessuppe,  Hühnerschnitzel  mit  Erdäpfel  und  Salat 8,50 "Umarme  das Leben  und  die  Seele  wird  frei"  Vortrag  von  Dr. Franz  Schmatz.

Di, 14.06.
Gasthof  zum  Wachtstein,  Fam. Krhoun

Gemeinde  Bad Traunstein 02878/6700 Tagessuppe,  Saumaise  mit  Kartoffeln  und  Sauerkraut 7,50

Di, 14.06.
Gasthof  zur  Kirche,  Fam. Schrammel,  Kottes,

Gemeinde  Kottes-Purk 02873/7254 Tagessuppe,  Eiernockerl  mit  grünem  Salat 7,00 Regina  Wurzer  wird  uns  unterhalten.

Mi,  15.06.
Gasthaus  Enne,  Els,

Gemeinde  Albrechtsberg
02876/240

Tagessuppe,  gebratenes  Hendlfilet  mit  Pfefferrahmsauce  und

Erbsenreis
8,00 Gemütliches  Beisammensein.

Mi,  15.06.
Gasthof  Bauer,  Grafenschlag

Gemeinde  Grafenschlag
02875/8266

Tagessuppe,  Schnitzel  mit  Petersilienerdäpfel  und  gemischtem

Salat  oder  Mohnbuchteln  mit  Vanillesauce
7,50

Johann  Hochstöger  Power-Point-Präsentation:

"Senioren  Veranstaltungen  und  Ausflüge  2011-2013"

Für Interessierte:  Smart-Caf6  - für  Fragen  rund  ums  Smartphone.

Fr 17.06.
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Gasthaus  Ballwein,  Ulrichschlag,

Gemeinde  Gutenbrunn
0287  4/7  486 Tagessuppe,  faschierte  Laibchen  mit  Petersilienerdäpfel 8,50 Gemeinsames  Plaudern  und  Kartenspielen.
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Mo,  20.06.
Gasthaus  Strasser  (ehem.  Bock),

Kleinpertholz,  Gemeinde  Martinsberg
0664/73609616 Tagessuppe,  faschierte  Laibchen  mit  Püree  und  Salat 8,50

"Landflucht"  (im  Beitrag  mit  dabei  Missionar  Josef  Pichler  und  Bäckerei

Heindl)  präsentiert  von  OSR Josef  Rehberger.

Do, 23.06.
Gasthaus  Pritz,  Grainbrunn

Gemeinde  Sallingberg

02877/8227  oder

0664/1960345

Tagessuppe,  knusprige  Hühnermedaillons  mit  Kürbiskernen,

Persilienpüree,  Krensauce  und  glasierte  Karotten
7,50 Gemütliches  Beisammensein.

Do 23.06.
Gasthof  Renner,  Ottenschlag  - 12.00  Uhr

Gemeinde  Ottenschlag
02872/7235 Tagessuppe,  Fleischknödel  mit  Speckkrautsalat 8,00 Gute  Unterhaltung  mit  der  Steirischen.
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Di, 28.06.

Qi  d  N,I II I Ill I I I il li Illlllllll  '

Gasthof  zur  Kirche,  Fam. Schrammel,Kottes-,

Gemeinde  Kottes-Purk 02873/7254 Tagessuppe,  Krautrouladen  mit  Petersilienerdäpfel 7,00
Die  Gestaltung  unserer  Fassade  geht  in die  Schlussphase  - die  ersten

Neuerungen  werden  sichtbar.
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Preis- und Programmänderungen  vorbehalten!
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Gönn'dirwas!

I G!!ni)mß'$gieeföfrischgekochtesMenüund
treffen  Sie alte  Preunde  wieder.

I  \X@r5ri:ri:ge%':i S:ie im Anschluss noch Zeit bei
geöe'insamien  Al<tivitäten.

I E%eJ@a'ffien Sie MahIZeit-Mittagstische in
anderen  Gemeinden,  sooft  Sie Lust  haben.

I ji.ii1'e9*ri Sje schöne Stunden und lernen Sie
@twas N'eues  dazu-zum  Beispiel  bei einem

Smart-Cafä.

V'  Wer;1ktivistundunterLeutegeht,

bleibt  läri.gerfit  und  gesund!

MahlZeit-Wirte

Bei manchen  MahlZeit-Treffen

finden  Smart-Caf6s  statt.  Wer

Fragen  zu  seinem  Smartphone

hat,  ist  dabei  jederzeit  herzlich

willkommen

STUPSI

Be'i»vns'eiietn h'ervorragenden  Wirtinnen  und

Wirten  bekommen  Sie köstliche  Menüs  aus

frisch'en, regional'en Zutaten zu einem fairen Großgo"
Preis. Bei persönlichen  Vorlieben  oder

U5ve.pträgl:ichkeitenkönnenSienatürIich  = "  wa'dhausen
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Di'e l'@)sten riChten SiCh naCh UntererMarl«tüo,3sgü üttenschlag,

i41Jt51fflliini.e'ndesLandesNÖ  Tel.:oz87z/zoo7g-ziü.
uiniXteimjevreiIigen'Einkommen.  Fotos:ClausSchindler,fötozwettat.

(irafik:  www.waltergrafik  at,

Druck: lanetschek  CmbH

€  Bundesministerium

Soziales,  Gesundheit,  Pflege

und  Konsumentenschutz

Gesundheit  Österreich
GmbH

Fonds  Gesundes

Österreich

Zu den geselligen  MahlZeit-Mittagstischen  istjeder  undjede  herzlich

willl<ommen.  Sie können  auch  nur  an den Nachmittags-Aktivitäten

tei.lnehmen.  Jeden Monat  gibt  es ein neues Programm!  z


