
Ein frisches  Mittagsmenüin  netter

Runde  -  da macht  das Essen doch

gleich  mehr  Freude.  Undim  Anschluss

istimmer  Zeit  zum  Plaudern,  Spielen,

Singen,  Fotos  anschauen  oder

was  immerlhnen  einfällt

undVergnügen  macht.

Bitte  unbedingt  zwei

Tage  vorher  beim  jewei-

ligen  Wirt  anmelden!

Februar  2023

__________.____________________'«_-»As+.>-_-_J_  ++  _  +al  -

Mi,  01.02.
Teichstüberl  Sallingberg,  Fam. Muresan,

Gemeinde  Sallingberg
0676/4752162

Tagessuppe,  Schweinefilet  in Pfeffersoße  mit  Petersilerdäpfeln  und

Salat
8,50 gemütliches  und  entspanntes  Unterhalten

Mi, 01.02.
Gasthof  Bauer,  Grafenschlag

Gemeinde  Grafenschlag
02875/8266

Tagessuppe,  Faschierte  Roulade  mit  Püree  und  Salat  oder

Topfenknödel  mit  Beerenragout
8,50

Regina  Wurzer  singt  mit  uns,  und  zwischendurch  gibt  es ein  Witzchen  und

lusti@e  Geschichten
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Mo,  06.02.
Kirchenwirt  Adam,  Kirchschlag

Gemeinde KirchschlaB
02872/6495 Tagessuppe,  Schweinsbraten  mit  Waldviertler  Knödel 9,00 Josef  Rehberger  unterhält  Sie mit  lustigen  Filmen

Di, 07.02.
Gasthaus  Angerer,  Stixendorf

Gemeinde  Weinzierl  am Walde
02717/8291 Tagessuppe,  Steirisches  Wurzelfleisch  mit  Kartoffeln 9,50 gemütliches  Beisammensein
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Mo,  13.02.
Gasthaus  Huber,  Rappoltschlag

Gemeinde  Waldhausen 02877/8275 Tagessuppe,  jägerschnitzel  mit  Erdäpfelkroketten  & Salat 8,00 Der  Huberwirt  auf  seiner  Steirischen

Di, 14.02.
Gasthof  zur  Kirche,  Fam.  Schrammel,  Kottes,

Gemeinde  Kottes-Purk
02873/7254 Tagessuppe,  Champignonschnitzl  mit  Reis 8,00 gemütliches  Beisammensein

Di, 14.02.
Gasthof  zum Wachtstein,  Fam. Krhoun

Gemeinde  Bad Traunstein
02878/6700 Tagessuppe,  Schnitzel  mit  Reis und  Salat 7,90

Maria  Spiesmayer  und  Hermi  Nachförg  singen,  spielen,  erzählen

Geschichten  und  Witze.

Mi, 15.02.
Gasthof  Bauer,  Grafenschlag

Gemeinde  Grafenschlag
02875/8266

Tagessuppe,  Brathendl  mit  Semmelfülle  oder  Gebackene

Apfelspalten  mit  Vanillesauce
8,50 Eigene  Videos  "Vorfreude  auf  den  Frühling"

Mi, 15.02.
Gasthaus  Enne,  Els,

Gemeinde  Albrechtsberg
02876/240 Tagessuppe,  gebackene  Hendlhaxl  (ausgelöst)  mit  Erdäpfelsalat 9,00 Herr  Willi  Mladek  unterhält  auf  seiner  Harmonika.

Do, 16.02.
Gasthof  Renner,  Ottenschlag  - 12.00  Uhr

Gemeinde  Ottenschlag
02872/7235 Tagessuppe,  Schweinsbraten  mit  Knödel  und  Krautsalat 8,50 Unterhaltung  mit  der  Steirischen

Fr 17.02.
Gasthaus  Ballwein,  Ulrichschlag,

Gemeinde  Gutenbrunn
0287  4/7  486 Tagessuppe,  Gebackenes  Surschnitzel  mit  Braterdäpfel  und  Salat 9,00 Faschingsausklang  mit  Anita  Fichtinger
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Mo,  20.02.
Gasthaus  Strasser  (ehem.  Bock),

Kleinpertholz,  Gemeinde  Martinsberg
0664/7360961

6
Tagessuppe,  Surbraten  mit  Knödel  und  warmen  Krautsalat 9,00 musikalische  Unterhaltung  mit  Leopold  Hackl

Di, 21.02.
Gasthaus  Angerer,  Stixendorf

Gemeinde  Weinzierl  am Walde 02717/8291 Tagessuppe,  Bratknödel  mit  Sauerkraut 9,50 gemütliches  Beisammensein

Di, 21.02.
Gasthof  zur Kirche,  Fam. Schrammel,  Kottes,

Gemeinde  Kottes-Purk
02873/7254

Wiener  Schnitzl,  Surschnitzl,  Hendlschnitzl  mit  Beilage  nach  Wahl

(Salat, Pommes, Reis, Erdäpfel) - Herin@ssalat und Krapfen vom LU!
8,50 Faschingsdienstag
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Di, 28.02
Gasthof  zur  Kirche,  Fam. Schrammel,  Kottes,

Gemeinde  Kottes-Purk
02873/7254 Tagessuppe,  Zwicklbierbraten  vom  Schopf  mit  Waldviertler  Knödel 8,00

Vortrag  von  den  Community  Nurses  vom  Waldviertler  Kernland:

"Unterstützung  für  Pflegende  Angehörige"

Vorschau  / KW IO

Mi,  01.03.
Teichstüberl  Sallingberg,  Fam. Muresan,

Gemeinde  Sallingberg 0676/4752162 Tagessuppe,  Faschierter  Braten  mit  Erdäpfelpüree  und  Salat 8,50 gemütliches  Beisammensein

Mi,  01.03.
Gasthof  Bauer,  Grafenschlag

Gemeinde  Grafenschlag
02875/8266

Tagessuppe,  Schnitzel  mit  Petersilerdäpfel  und  Salat  oder

Topfenstrudel  mit  Beerenragout
8,50

Ausblick  auf  das neue  Gartenjahr  mit  Gärtnermeister  Helmut  Hahn  aus

Zwettl
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Ciönn'dirwas!

I  $nia'ßenSieeinfrischgekochtesMenüund

üreffe.n'!'ieialte  Freundewieder.

I  VerbringeriSieimAnschIussnochZeitbei

gemeinsamen  Aktivitäten.

I  Bffsuch:en  Si'e.MahIZeit-Mittagstischein

gtt'iJeren  Öemeinden,  sooft  Sie Lust  haben.

I  ErlmtIen  Sie schöne  Stunden  und  lernen  Sie

etwas  Neues  dazu-zum  Beispiel  bei  einem

I  Wer  aktivist  und  unter  Leute  geht,

bleibt  länger  fit  und  gesund!

Bei manchen  MahlZeit-Treffen

finden  Smart-Cafös  statt.  Wer

Fragen  zu seinem  Smartphone

hat,  ist dabei  jederzeit  herzlich

willkommen! C,, sTU Psl

Bei unseren  hervorragenden  Wirtinnen  und

Wirten  bekommen  Sie köstliche  Menüs  aus

friGdheri,;  regionalen  Zutaten  zu einem  fairen

Prej- t. Bei p.ersönlichen Vorlieben  oder  GroßgÖ"
Unverträglichkeiten  können  Sie natürlich  :'iJa' Wa'dhausen.
auch  Clla  carte  essen.  Wenn  nicht  anders

gtfmörkt,.b'eginntdas  Essen umizUhr.

e

t

":lli'  "2'87'21"  6o cuk"nbr"" ': AR(1E  Digital,  gesund  altem

iel(ostenrichtensichnach  UntererMarktüü,363ü0ttenschlag,

aäRichtli'njen'desLaridesNÖ  TeLoz87"oo79'oi
unddernjeweiIigeinEi'nkommen.  Fotüs:ClausSchindler,fotozwettat.

Grafik:  www.waltergrafik.at,

Druck:  lanetschek  CmbH

koch'n.  Geh' ma  hin
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Zu den  geselligen  MahlZeit-Mittagstischen  istjeder  undjede  herzlich

üsterreich
und Konsumentenschutz GmbH l' l' @ teilnehmen.  JeÄen Monat  gibt  es ein neues Programm!
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