Ein frisches Mittagsmeniiin netter
Runde—da macht das Essen doch

gleich mehr Freude. Und im Anschluss
istimmer Zeit zum Plaudern, Spielen,
Singen, Fotos anschauen oder
was immer lhnen einféllt
und Vergniigen macht.

Bitte unbedingt zwei
Tage vorher beim jewei-
ligen Wirt anmelden!

April 2023

mart-Café am

: 9
AuRerdem 00 - 18:00 Uhr

28.04.2023, 1
in der Bibhothek St.

KW 14
Kirchenwirt Adam, Kirchschla " : ;
Mo, 03.04. . . g 02872/6495 |Tagessuppe, Leberkdse mit Spinat und Spiegelei 9,00 Prasentation von Herrn GroyR - Dahom is Dahom
Gemeinde Kirchschlag
Gasthaus Angerer, Stixendorf - . .
i, 04.04, 027 , Ri i i ¥ ensein
Di i M — 17/8291 |Tagessuppe, Rindsschnitzel mit Nudeln 9,50 gemiitliches Beisamm
. Teichstiiberl Sallingberg, Fam. Muresan, . o .
Mi, 05.04. , ) 0676/4752162 |Tagessuppe, Rindsrouladen mit Teigwaren und Salat 8,50 Vortrag von Franz Zehetgruber - NO Zivilschutzverband
Gemeinde Sallingberg
thof B , Graf hl T : i i ilerda . .
Mi, 05.04, | Casthof Bauer, Grafenschlag giss/azeg | oRcsSvERESnmschmite] it Petersieridpteln and Shlat ader 850 |13 Uhr Kreuzwegandacht in der Pfarrkirche
Gemeinde Grafenschlag Marillenknédel
KW 15
Gasthof zur Kirche, Fam. Sch [, K 7 . _— 5
Di, 11.04. as r_J ZHPIRGHG, rant. Seramime, hattes 02873/7254 |Tagessuppe, Letschobraten mit Knddel 8,00 Vorstellung der neuen Gemeinschaftsordination Dr. Lernet und Dr. Koll
Gemeinde Kottes-Purk
Gasthof zum Wachtstein, Fam. Krho Die Mundartdichterin Isolde Kerndl liest Geschichten aus ihren Bilichern
Di, 11.04. . = . un 02878/6700 |Tagessuppe, Gulasch mit Nockerl und Salat 8,90
Gemeinde Bad Traunstein vor.
KW 16
P — Gasthaus Huber, Rappoltschlag e i P —— A Lustiges Turnen im Sitzen mit Gitarrenbegleitung von Gerlinde
0,17.04. | - meinde Waldhausen / agessuppe, Majoranfleisch mit Nudeln und Salat ; Tiefenbacher
Mo, T, |- o o Strasser {chen, Bock, T dischnitzel mit Bei hlag - Ein Dorf bliiht auf - prasentiert von OSR Josef Rehber
o, 17.04. Kleinpertholz, Gemeinde Martinsberg 0664/73609616 |Tagessuppe, Hendlschnitzel mit Beilage und Salat 9,00 Armschlag - Ein Dorf bliiht auf - prasentiert von osef Re ger
— Gasthaus Angerer, Stixendorf i . . . . . —_— .
i, 18.04. Sormeinde A s i 717/8291 |Tagessuppe, Faschierte Laibchen mit Erdépfelpiiree 9,50 gemitliches Beisammensein
. Gasthof Bauer, Grafenschlag Tagessuppe, Fleisch-, Grammel- oder Blunzenknédel mit warmem Hackl Leopold mit seiner Harmonika und Gedichte und Gemeinsames
Mi, 15.04. ; 02875/8266 . . 8,50 ]
Gemeinde Grafenschlag Krautsalat oder Kaiserschmarrn mit Apfelmus singen
Gasthaus Enne, Els, T , Schwei it Erddpfelknodel - ; ’ ; :
Mi, 19.04. .us nne 02876/240 agessuppe, Schweinsbraten mit Erdapfelknodel und 9,00 Bewegung fiir Kérper und Geist mit Frau Gerti Greind|
Gemeinde Albrechtsberg Speckkrautsalat
Gasthof Re , Ottenschlag - 12.00 Uh . . . .
Do, 20.04. , pner, e & r 02872/7235 |Tagessuppe, Bauernschmaus mit Knédel 8,50 gemdiitliches Beisammensein und Besuch vom Handybegleiter
Gemeinde Ottenschlag
Gasthaus Ballwein, Ulrichschlag, . N E i Nachférg und Maria Spiesmayer
DO, 20.04. ; B 02874/7486 |Tagessuppe, Faschierte Laibchen mit Erdépfelpiiree und Salat 9,00 s unterhalten unsHermi & P ¥
Gemeinde Gutenbrunn
: KW 17
_ Gasthof zur Kirche, Fam. Schrammel, Kottes, Tagessuppe, gebratene Hendlhaxerl mit Rahmgemiise und Tipps fur den Garten von der Gartnerei Dornhackl mit Gartnermeister Alois
Di, 25.04. ; 02873/7254 . N 8,00
Gemeinde Kottes-Purk Petersilerdapfel Dornhackl
Vorschau / KW 18
] Teichstiiberl Sallingberg, Fam. Muresan, _ iar i . ek
Mi, 03.05. Gemeinde Sallingberg 0676/4752162 |Tagessuppe, Schnitzel nach Wahl und Salat 8,90 Lesung - Hannes Zeisler liest aus seinen Blichern vor.
Gasthof Bauer, Graf hl T , Gegrill ¥ it Kra i i . . ,
Mi, 03.05. - uer, Grafenschlag 02875/8266 agesupp'e egrillte Hihnerbrust mit Krauterrisotto und Brokkoli 850 13 Uhr Maiandacht in der Pfarrkirche
Gemeinde Grafenschlag oder Powidltascherl

Die Wirte bitten um Anmeldung!!

Preis- und Programmanderungen vorbehalten!

www.waldviertler-kernland.at




Gonn’ dir was!

v" Geniefien Sie ein frisch gekochtes Men( und
treffen Sie alte Freunde wieder.

v" Verbringen Sie im Anschluss noch Zeit bei
gemeinsamen Aktivitaten.

v" Besuchen Sie MahlZeit-Mittagstische in
anderen Gemeinden, sooft Sie Lust haben. 2 S

sn [rre—

HALLO REGINE

v" Erleben Sie schone Stunden und lernen Sie
etwas Neues dazu—zum Beispiel bei einem Bei manchen Mahl|Zeit-Treffen
Smart-Café. finden Smart-Cafés statt. Wer

Dt hast 6 sehan gesenalfy

Heit’ bleibt

v" Weraktiv ist und unter Leute geht, Fraglen e seir.mem Sm.artpholne unsa Kuchl kélt,
bleibt Iinger fit und gesund! ha_xt, ist dabeijederzeit herzlich heit’ 135S’ ma uns was
willkommen! :
@ STUPSI koch’n. Geh' ma hin
s zan MahlZeit-Wirt

ess'n, red’'n, lach'n.

MahlZeit-Wirte

Bei unseren hervorragenden Wirtinnen und
Wirten bekommen Sie kostliche Meniis aus
frischen, regionalen Zutaten zu einem fairen
Preis. Bei personlichen Vorlieben oder
Unvertraglichkeiten kénnen Sie natirlich
auch a la carte essen. Wenn nicht anders
vermerkt, beginnt das Essen um 12 Uhr.

Grofdgottfritz
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@@ Auf gesu nde Nachba rschaft! R@& Zu den geselligen MahlZeit-Mittagstischen ist jeder und jede herzlich

= tundesministrun  Gesundheit Osterreich Q) Fonds Gesundes keam"%tﬁ willkommen. Sie kénnen auch nur an den Nachmittags-Aktivitaten
und Konsumentenschutz GmbH * * * UnteRrein teilnehmen. Jeden Monat gibt es ein neues Programm!
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