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Nutzen wir jetzt die Chance!!!! 
 

 
 

 

VORWORT 
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Für den Inhalt verantwortlich:  

Bürgermeister Herbert Prandtner 
 

Auflage: 550 Stück 
 

Preis: unentgeltlich für jeden Haushalt  

           innerhalb der Gemeinde 
 

Herstellung: Gemeinde Weinzierl am Walde,  

                      3521 Nöhagen 20 
 

Druck- und Satzfehler vorbehalten! 

GEBURTEN 

Ihr Bürgermeister 
 
 
 
 
 
 
 

Herbert Prandtner 

13.07.2023 Jonas Alexander Fertl, Weinzierl 

   Eltern: Kerstin Fertl u. Alexander Haasler 

16.07.2023 Marie Zottl, Ostra 

  Eltern: Anna Kuselbauer u. Michael Zottl 

13.08.2023 Johannes Hofstetter, Wolfenreith      

           Eltern: Barbara u. Martin Hofstetter 
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05.08.2023 Andrea Wimmer u. Thomas Kollmann, 

                    Weinzierl 

Hochzeiten 

15.08.2023 Sophia Weidenauer, Maigen  

  Eltern: Theresa u. Markus Weidenauer 

19.08.2023 Sabrina Dirnberger u. Stefan 

                    Wagesreither, Stixendorf 

26.08.2023 Mag. Carina Kleber u. Reinhold 

                   Donabaum, Lobendorf 
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Ferialpraktikantinnen 
Sommer 2023 

Caroline Angerer besucht derzeit die Handels-

akademie in Krems. Für die Schule benötigte 

sie ein Praktikum und half uns im Juli  fleißig am 

Gemeindeamt aus. 

Sophie Wimmer besucht derzeit die Bildungs-

anstalt für Sozialpädagogik in Zwettl, wo kein 

Praktikum in den Sommerferien vorgesehen ist. 

Trotzdem wollte sie etwas in die Berufswelt hin-

einschnuppen und half im August sowohl am 

Gemeindeamt als auch im Kindergarten fleißig 

mit. 

UNSERE JUBILARE 

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH 
 

80. Geburtstag 

22.07.2023  Adolf Dürnecker,  

    Habruck 

24.08.2023  Franz Resch,  

    Stixendorf 

29.08.2023  Josef Steindl, 

     Weinzierl 

04.09.2023  Herta Koppensteiner 

    Nöhagen 

 

90. Geburtstag 

19.08.2023  Hedwig Höllmüller, 

    Habruck 

 

85. Geburtstag 

13.09.2023  Hermine Ohrfandl, 

     Weinzierl 

 

„Goldene Hochzeit“ (50 Jahre) 

25.07.2023  Theresia u. Walter Klaffel,  

      Lobendorf 

27.07.2022  Waltraud u. Günter Auer,  

     Stixendorf 

21.09.2023  Elisabeth u. Johann Höld,  

     Nöhagen 

STERBEFÄLLE 

 

 
im stillen Gedenken an 
 

 

29.07.2023 Alfred Astelbauer, Lobendorf 

25.08.2023 Karl Herndl, Nöhagen 

30.08.2023 Anna Starkl, Nöhagen 

VERANSTALTUNGEN 

 

23.09.2023 Feuerwehrfest „Sturmtag“, 

   Stixendorf 

 

30.09.2023 Oktober Clubbing, 

    Nöhagen 

 

14.10.2023 Ball der Landjugend, 

   Gasthaus Kirchberger 

 

21/22.10.2023 FF-Fest „Weißwurstparty u.     

                         Schnitzelsonntag“, 

          Reichau 

Bianca Engelmayer und Simone Steiner be-

suchen derzeit die Bildungsanstalt für Elemen-

tarpädagogik in St. Pölten und unterstützten 

uns tatkräftig im Juli und August im Kindergar-

ten. 
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RAIKA-Sponsoring „Achtung Kinder“ 

 
RAIKA 
 
 „Achtung Kinder“ 
 
 
Die Gemeinde Weinzierl am Walde bekam im 
Juli durch ein Sponsoring der Bankstelle Wach-
au fünf „Achtung Kinder“-Tafeln, mit einer Ge-
staltung der Raiffeisenbank, zur Verfügung ge-
stellt.  
 
Diese werden in naher Zukunft in einigen Ort-
schaften der Gemeinde aufgestellt und für zu-
sätzliche Sicherheit sorgen. 
 
Wir bedanken uns recht herzlich - auch im Na-
men der Kinder - bei der Raffeisenbank für die 
gesponsorten Tafeln! 
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Tennis-Camp in Nöhagen 

1. Theo Starkl, 2. Hannah Fichtenbauer, 3. Raphael Wimmer 

Wir bedanken uns bei der Volksbank die uns 
bei diesem Event unterstützt hat! 

1. Leonie Kargl, 2. Simon Weillechner, 3. Tobias Stöcklhuber 

1. Reihe: Valentina Weidenauer, Fiona Auer, Martin Kettinger, 
Theo Starkl, Jonathan Starkl, Hannah Fichtenbauer, Raphael 
Wimmer, Tobias Stöcklhuber, Raphael Jäger 
2. Reihe: Trainer Roman Wasl, Simon Weillechner, Leonie 
Kargl, Betreuerin Anja Jäger 
 

Tenniscamp 10. bis 14. Juli 2023 

In Nöhagen fand vom 10. Juli bis zum 14. Juli 
ein Tennis-Training für Kinder und Jugendliche 
statt. Im Tenniscamp trainierten die Kinder für 
ein Abschlussmatch, das am letzten Tag statt-
gefunden hat. Die Kinder wurden je nach Alter 
in zwei Gruppen eingeteilt und spielten somit 
altersgerecht mit- und gegeneinander. 

Zum Schluss gab es eine kleine Siegerehrung 
wobei die Gewinner ihre Preise und eine Urkun-
de erhielten. 

Gewinner: 

 
 
Am 28. Juni 2023 wurde in Nöhagen die all-
jährliche Generalversammlung abgehalten, 
dabei standen auch die Neuwahlen für den 
Vorstand des Dorferneuerungsvereines an. 
 
Der neue Vorstand wurde an diesen Abend 
einstimmig gewählt.  
 
Einen großen Dank an unsere Dorfgemein-
schaft, zusammen haben wir schon viele ge-
plante Ideen erfolgreich umsetzen können.  
 
Wir freuen uns auf bevorstehende Feste, Ver-
anstaltungen, zukünftige Projekte und auf eine 
gute Zusammenarbeit. 
 

 

Dorferneuerungsverein Nöhagen 

Obmann Michael Karl 
Obmann Stv. Thomas Braun 
Kassier Daniel Koppensteiner 
Kassier Stv. Willibald Pfaller 
Schriftführerin Caroline Emberger 
Schriftführerin Stv. Kristina Harrer 
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 Gesunde Gemeinde „TUT GUT“ 

Vorab, vielen Dank an die zahlreichen Akti-

ven, die sich für unser Gesundes Weinzierl 

am Walde, einsetzen. 

Wie bereits bekannt, wurden schon einige Ar-

beitskreissitzungen abgehalten und es hat 

sich etwas getan. 

Nachfolgende Veranstaltungen bzw. Aktio-

nen sind für das kommende Frühjahr 2024 

geplant: 

Da dieses "Projekt" der Gesunden Gemeinde 

Weinzierl am Walde sehr dynamisch agiert, 

werden laufend weitere Veranstaltungen und 

Vorträge geplant und rechtzeitig bekanntgege-

ben. 

Vielen Dank nochmals an alle Un-

terstützerInnen und Mitwirkenden! 

Bleiben wir gesund :-) und bitte nicht auf die 

Zusatzangebote wie von z. B. Davne, Mahl-

zeit, Wissenstankstelle usw. vergessen. 

Eure Manuela Traun (Arbeitskreisleitung) 

 Kräuterwanderung(en) 

 Radl und Nordic Walkinggruppen  

Weiters, gibt es die Möglichkeit der Fachstelle 

NÖ ein kostenloses Buch betreffend Suchtvor-

beugung für Kinder und Jugendliche zu erhal-

ten. 

Ihre Bestellung richten sie bitte an: 

Fachstelle NÖ, 3100 St. Pölten, 

Brunnengasse 8, Tel.: +43 2742 31440 

Mail: office@fachstelle.at   

Zu diesem Thema wird auch eine Veranstal-
tung bzw. ein Vortrag organisiert werden. 
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Verein NÖ-Kinderbetreuung 

Aktuelles aus der NÖ-
Kinderbetreuung Albrechtsberg 

Auf Millas Spuren 
 

An einem besonders heißen Sommertag mach-
ten wir uns auf und suchten Abkühlung im 
Wald. 

Neugierig begaben wir uns in den Zauberwald 
und folgten Millas Spuren. 

Spannende Stationen im Wald, geheimnisvolle 
Buchstaben auf Bäumen - hier gab es einiges 
zu entdecken! 

Kochen, Backen und vieles mehr 
 

Auch in den Sommermonaten konnten wir 
durch diverse Zusatzangebote ein buntes Pro-
gramm für die Kinder schaffen. 

So gab es einen Koch- und Backworkshop bei 
dem die Kinder lustige Pizzaschnecken und 
Traubenraupen backen konnten. Mystisch wur-
de es bei einem Ausflug ins Märchenland und 
bei erfrischenden Wasserspielen wurde für Ab-
kühlung an einem heißen Nachmittag gesorgt. 

Betreuerinnen Wechsel 
 

Auch bei unseren Betreuerinnen hat sich über 
den Sommer einiges getan. 

Unsere liebe Kollegin Jacqueline verlässt ab 
September den Standort Albrechtsberg und 
wechselt nach Etzen. 

Um einen sanften Übergang für die Kinder zu 
ermöglichen, wurde sie bereits ab Mitte Juni von 
Angelika unterstützt. 

Diese übernimmt nun die Standortleitung in Alb-
rechtsberg. 

Wir wünschen allen Kindern einen schö-
nen Start ins neue Kindergarten- und 
Schuljahr und freuen uns auf einen bun-
ten und spannenden Herbst mit Euch! 
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NÖ LANDESKINDERGARTEN NÖHAGEN 

„Auf ins Neue…“ 
 

Ein neues Kindergartenjahr hat begonnen und 

so starten wir gleich mit ein paar Veränderun-

gen. Da wir Fr. Direktorin Dorothea Huber in 

Pension verabschiedet haben, übernehme nun 

ich, Bettina Auer, vorübergehend die Leitung 

des Kindergartens.  

Kurz zu meiner Person: 

Ich bin 25 Jahre alt und 

komme aus Gaßles in 

der Gemeinde Kirch-

schlag. An der BAfEP 

St. Pölten habe ich 2017 

meine Ausbildung zur 

Elementarpädagogin ab-

geschlossen. Seitdem 

war ich in Wien, Oberös-

terreich und im Bezirk 

Krems Land in verschie-

denen Kindergärten tä-

tig, zuletzt 3 Jahre im 

NÖ Landeskindergarten 

Albrechtsberg. 

Aus ehemals „Gruppe 1“ und „Gruppe 2“ wird 

nun die „Gelbe Gruppe“ und die „Grüne Grup-

pe“. Frau Bettina Auer ist Pädagogin der Gel-

ben Gruppe und Frau Birgit Seitl Pädagogin der 

Grünen Gruppe. 

Insgesamt werden heuer aus jetzigem Stand 41 

Kinder den Kindergarten in Nöhagen besuchen. 

Gleich am Start in das neue Jahr dürfen sich die 

Kinder am neuen Spielgerät im Garten erfreuen. 

Dies wurde durch die Gemeinde Weinzierl am 

Walde ermöglicht. DANKE! 
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VOLKSSCHULE ST. JOHANN 

RÜCKBLICK auf den Schulschluss: 
(weitere Fotos auf der Homepage) 
 
 

Radworkshop (1. - 4.), Radfahrprüfung (4.): 
Erstmals nutze die VS das kostenfreie 
Übungsangebot von „klimaaktiv“ zum Thema 
Radfahren. Mit dem eigenen Rad wurde unter 
fachkundiger Anleitung trainiert: richtiger Sitz 
des Helmes, richtiges Aufsteigen, Schieben, 
Schalten und Bremsen sowie verschiedene Ge-
schicklichkeitsübungen. 
 

Die 12 Kinder der 4. Stufe konnten ihr Wis-
sen gleich bei der Fahrradprüfung nutzen. 

Schlusspräsentation des Klimaprojektes 
„Boden erleben“ (1. - 4. mit VS Albrechts-
berg) 
 
 

6 Volksschulen aus dem Kernland beschäftigten 
sich ein Schuljahr lang intensiv mit dem Thema 
„Boden“ und dessen Lebewesen. Dabei ent-
standen aus Erde verschiedenste Malfarben, 
selbsterzeugter Dünger in einer Wurmkiste und 
es wurden 4 Sträucher und ein Apfelbaum im 
Schulgarten gepflanzt. In Waldhausen präsen-
tierte jede Schule ihre Arbeitsergebnisse. Unse-
re VS präsentierte mit der VS Albrechtsberg 
mehrere themenbezogene Musikstücke und 
Gedichte.                                                                                                                        
Die Bürgermeister überreichten den Kindern 
Abschlussgeschenke des Kernlandes. 

Besuch des Alpakahofes der Familie Hahn 
(1. - 4.): 
 

Ein besonderes Erlebnis für alle Kinder war das 
Streicheln und das Leinen-Führen der vielen 
gutmütigen und kuscheligen Alpakas. Nach 
dem Spaziergang wurde noch gemeinschaftlich 
gegrillt und der Spielplatz mit Hüpfburg genutzt.                                    
Vielen Dank an den Elternverein für die Bus-
kosten! 

Bezirksjugendsingen in Paudorf (1. - 4. mit 
VS Albrechtsberg) 
 

Mit zusätzlicher Unterstützung der Musikschul-
Lehrerinnen Renate Rößl und Christine 
Glaßner studierten unsere Kinder und Lehre-
rinnen für diesen Auftritt 3 Musikstücke ein. 
Zum gemeinsamen Üben traf sich der Riesen-
chor in der Mitte, nämlich in Els beim Jugend-
gästehaus. Wir fuhren mit dem Linienbus, die 
Albrechtsberger kamen zu Fuß. 
Auch die Kosten für unsere Paudorffahrt 
übernahm dankenswerterweise der Eltern-
verein! 

Laufolympiade Bundessportplatz Krems (3/4 
mit VS Albrechtsberg): 
 

Auch heuer nahmen die Großen am Bezirks-
Laufwettbewerb der Sparkasse in den Katego-
rien 50 m und 400 m teil.  

Die Musikschule Ottenschlag stellte ihre In-
strumente und ihr Angebot vor. 

Wandern / Schwimm-
badbesuch in Mühl-
dorf (3/4): 
 

Nach einem Fuß-
marsch ab der Kreu-
zung „Bengelbach“ ge-
nossen die Kinder das 
erfrischende Wasser 
beim Schwimmen und 
Rutschen. 
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Eis-Einladung der Sparkasse Weißenkirchen 
(1 - 4): 
 

Zum Schulschluss durften wir auf Sparkassen-
kosten im Cafe Schiller ein Eis nach Wahl ge-
nießen! Vielen Dank an Herrn Sebastian 
Lechner von der Kremser Bank! 

Schul-Schluss-Fest 
 

Lieder, Gedichte und ein Lesetheater - passend 
zu den Schwerpunkten des heurigen Schuljah-
res - präsentierten alle Stufen für die vielen Be-
sucher im Turnsaal. Die 4. Stufe  wurde von 
ihrer Klassenlehrerin mit Pokalen in den 
nächsten Lebensabschnitt verabschiedet. 

Die Schulanfänger wurden offiziell begrüßt, 
ihrem „Schutzengel“ vorgestellt und erhielten 
alle wichtigen Unterlagen. Fr. Dir. Mayrhofer 
und Fr. Doris Starkl (EV) gaben einen Jahres-
rückblick und sprachen Dankesworte und lobten 
den Einsatz aller Beteiligten. Im Pfarrgarten er-
warteten die Kinder Spiel- und Spaßstationen 
sowie eine Hüpfburg. 
Als Lohn gab es wieder Gutscheinmünzen des 
Elternvereins, der auch ein reichhaltiges Buf-
fet gestaltete. 

Großen Dank an alle Freiwilligen, die zum 
Gelingen beigetragen haben, besonders 
auch an die Pfarre für den Garten und die 
Räumlichkeiten! 

Punkte-Rekorde beim Leseprogramm: 
 

Heuer wurden erfreulicherweise von allen 42 
Teilnehmern insgesamt 37319 Punkte erlesen. 
Alle erhielten Belohnungen, die fleißigsten zu-
sätzlich noch Bücher, wovon 4 die Buchhand-
lung Rosenkranz aus Els gesponsert hat.  

12 Kinder schafften 1000-2000 Punkte  

Sieger, mehr als 2000 Punkte: Luisa Klemmer (2), Theo 
Starkl (4), Karla Gomez (4), Jonathan Starkl (1) 

A U S BLICK auf das laufende Schuljahr 2023/2024: 

Religion: BBEd Kathrin Koppensteiner 
 
 

Das Lehrerinnenteam freut sich auf ein 
erfolgreiches Schuljahr! 

Neues vom Elternverein der Volksschule 
 

In diesem Jahr konnten endlich wieder Ausflü-
ge gemacht werden: zum Alpakahof im obe-
ren Waldviertel, zum Bezirkssingen in Paudorf 
sowie zum Eislaufen in Krems. Der Elternver-
ein übernahm die anfallenden Buskosten im 
vierstelligen Bereich. Als Unterstützung erhiel-
ten wir eine Spende von der Raiffeisenbank 
Weißenkirchen in Höhe von EUR 100,00 
Herzlichen Dank dafür! 
 
 
 
 
 
 
 
Außerdem bedanken wir uns herzlich bei der 
Volksbank Spitz, vertreten durch Gerhard 
Stiegler, die uns die Hüpfburg beim Schulfest 
in Höhe von EUR 100,00 gesponsert hat. 
 

Wir freuen uns schon jetzt auf zahlreiche Aus-
flüge und Aktivitäten im kommenden Schul-
jahr!   
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NMS ALBRECHTSBERG 

Schulfest 2023  

Ein unterhaltsames Programm und gut gelaunte 

Besucherinnen und Besucher waren die Ingre-

dienzen unseres Schulfestes im Juni. An dieser 

Stelle ein Dankeschön allen, die es ermöglicht 

haben, dass dieses Fest im wahrsten Sinne des 

Wortes so gut über die Bühne gehen konnten. 

Insbesondere dem Elternverein unter der Lei-

tung von Josef Führer ein großes Dankeschön. 

Die engagierten Eltern sorgten bestens organi-

siert für Speis und Trank, während ihr Nach-

wuchs für Abwechslung beim Bühnenprogramm 

sorgte.  

Martina Frühwirth, Stefan Huber,  Wolfgang Holba und 
Regina Emberger waren nur vier der vielen Helferinnen 
und Helfer beim Schulfest 2023 

Mit Power ins neue Schuljahr! 

26 Schülerinnen und Schüler starteten Anfang 

September in unserer Schule, was uns beson-

ders freut, da heuer wieder zwei erste Klas-

sen geführt werden können.  
 

Mag. (FH) Lampoltshammer, B.Ed und Mag. 

Hollerer betreuen die Klassen als Klassenvor-

stände.  

Damit auch gleich die Basics des erfolgrei-
chen Lernens und Arbeitens verinnerlicht wer-
den, gab es in der ersten Woche nicht nur ei-
ne Kennenlern-Woche für die ersten Klassen, 
sondern auch unser bewährtes Methodentrai-
ning für alle Klassen. 
 
Dabei arbeitet jede Klasse zu einem besonde-
ren Schwerpunkt:  
Die Schülerinnen und Schüler der vierten 
Klasse verfassen ihre erste Mini-Facharbeit, 
während Teambuilding, Präsentieren und Klip-
pert-Training bei den Jüngeren auf dem Pro-
gramm stehen.  

Für drei junge Lehrerinnen und Lehrer war 
heuer ebenfalls ein besonderer Schulbeginn.  
 
Sie unterrichten zum ersten Mal an unserer 
Schule. Wir heißen sie herzlich willkommen 
und freuen uns auf die Zusammenarbeit mit 
diesen engagierten Pädagogen. 
 
Sophie Bertl, B. Ed. unterrichtet in der 3. und 
4. Klasse Spanisch, Mag. Georg Hollerer Ma-
thematik, Geografie und Physik/Chemie und 
Matthäus Schütz, B.Ed. Mathematik, Biologie 
und Geschichte und trainiert unser Fußball-
team, in dem heuer auch wieder Mädchen 

vertreten sind. 

Sophie Bertl, B.Ed, Mag. Georg Hollerer und Matthäus Schütz, B.Ed 
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PFARRE 
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Minisausflug/Family Park 
am 03.07.2023 

 

Friedhof Weinzierl 
 

Die Grabbesitzer werden 
höflichst gebeten, den Weg 

neben dem Grab (Durchgang 
zwischen den Gräbern) 

von Unkraut und  
hohem Gras freizuhalten.  

 
Nur die großen Flächen 

werden von unseren 
Gemeindemitarbeitern 

gepflegt!! 
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TRACHTENKAPELLE NÖHAGEN 

Frühschoppen-Sommer 
 

Die Trachtenkapelle Nöhagen war wieder 
vielerorts im Einsatz, um ihre Zuhörerinnen 
und Zuhörer musikalisch zu unterhalten. In die 
Frühschoppen-Saison starteten wir auch heu-
er wieder mit unserem traditionellen Auftritt 
beim Kirtag in Els. Eine besonders große 
Freude bereiteten natürlich jene Frühschop-
pen, die wir in unserer eigenen Gemeinde 
musikalisch umrahmen durften, wie etwa bei 
den FF-Festen in Weinzierl und Großhein-
richschlag sowie beim Traktortreffen in 
Nöhagen. Auch beim Rieslingsfest in Wei-
ßenkirchen durften wir heuer wieder für musi-
kalische Unterhaltung sorgen. 

Trotz des strömenden Regens versuchte die 
TK Nöhagen, die Meisterfeier des USV Alb-
rechtsberg musikalisch mitzugestalten. Wir 
gratulieren auch hier nochmals zum großarti-
gen Erfolg des USV Albrechtsberg!  

 

In diesem Jahr fand erstmalig beim Wachau-
er Volksfest ein Sternmarsch sowie ein 
Monsterkonzert mit insgesamt 14 Blasmusik-
kapellen aus dem Bezirk Krems statt. Nach 
einem kurzen Platzkonzert vor dem Spring-
brunnen im Kremser Stadtpark, marschierte 
die Trachtenkapelle Nöhagen gemeinsam mit 
den anderen teilnehmenden Kapellen in Form 
eines Sternmarsches durch das Gelände des 
Wachauer Volksfestes. Danach versammelten 
sich alle Musikerinnen und Musiker zu einem 
Großkonzert, bei dem mehrere Stücke mit ei-
nem Bezug zu Krems bzw. zur Wachau ge-
spielt wurden.  

Unterstützt wurde die TK Nöhagen von den „Taferl-Träger-
Kindern“ Marlene und Fabian Koppensteiner, Laura-Maria 
Emberger und Helena Höld. 

Proben für die bevorstehende 
Marschmusikbewertung 

 

Den Nöhagenerinnen und Nöhagenern wird 
vermutlich nicht entgangen sein, dass die 
Trachtenkapelle bereits seit mehreren Wo-
chen wieder fleißig für die am 23. September 
2023 anstehende Marschmusikbewertung in 
Oberwölbling probt.  

Ebenso wurden mehrere kirchliche Feierlichkei-
ten wie etwa die Fronleichnamsprozession, in 
St. Johann musikalisch umrahmt. 

Wir gratulieren!  
 

Wir wünschen unserer Tenorhorn-Spielerin 
Barbara und ihrem Martin herzlichen Glück-
wunsch zur Geburt ihres zweiten Sohnes Jo-
hannes, welcher am 13. August 2023, das 
Licht der Welt erblickte.  



Weinzierl am Walde                              Seite 17 

Die FF Habruck gratulierte Herrn Adolf  

Dürnecker recht herzlich zum 80. Geburtstag!  

Am Foto von links nach rechts – 1. Reihe: OBI 
Anton Strasser und Adolf Dürnecker, 2. Reihe: 
VM Thomas Hackl und BI Robert Helmreich 



                 HILFSWERK OTTENSCHLAG 
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Vom Verein waren die Vorsitzenden Herta Zein-
zinger, Vors. Stv. Cilli Reiter, Ehrenvors. und 
Besuchsdienstleiterin Herta Hackl sowie das 
Vorstandsmitglied Josef Zeinzinger anwesend. 
Die Vereinsmitglieder präsentierten das örtliche 
Hilfswerk. 

Bei den Gesprächen mit den Besuchern stellte 
sich heraus, dass schon viele das Hilfswerk 
kannten, es in höchsten Tönen lobten und die 
Wichtigkeit dieser Einrichtung betonten. Am frü-
hen Nachmittag stellten sich für uns überra-
schend BK Karl Nehammer, N. A., Vizepräsi-
dentin vom Hilfswerk NÖ Martina Diesner–Wais 
und NÖ LR Christiane Teschl - Hofmeister ein.  

Sie besuchten uns in unserem Zelt und es erga-
ben sich interessante Gespräche, unter ande-
rem zum „Thema“ Pflegereform und Gesund-
heitswesen. Auch über die Sicherung und Wich-
tigkeit des Hilfswerks am Standort Ottenschlag 
fand ein Gespräch statt.  

Landes-Rad-Wandertag 
 
Am 16. Mai fand der Landes-Rad-Wandertag 
der NÖ Senioren in Bad Traunstein statt. Das 
Hilfswerk Ottenschlag war mit Zelt und Tourbus 
vor Ort. Es wurden die zur Verfügung stehen-
den Angebote vorgestellt. 

Beim Tourbus war auch „das Glücksrad“ dabei 
und die Senioren hielten es gut in Schwung. 

Jeder Teilnehmer gewann einen Preis. 

Von der Dienstleistungsrichtlinie Hilfswerk 
Ottenschlag waren Pflegemanagerin Stv. Simo-
ne Müllner und DGKP Maria Grafeneder anwe-
send. 

Sie führten Blutdruckmessungen und Fachge-
spräche mit den Besuchern bezüglich Pflege zu 
Hause, Notruftelefon, Essen auf Rädern, Menü 
Service, Schlüsselsafe usw. durch. 
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PENSIONISTEN 

Liebe Mitglieder und Freunde der Ortsgrup-
pe Albrechtsberg: „Herbst ist das, was Du 
selbst draus machst!“ 
 

Der Herbst. Diese Jahreszeit, die uns klar 
macht, dass der Sommer vorbei ist und der 
Winter vor der Tür steht, die Temperaturen sin-
ken, die Blätter von den Bäumen fallen, die 
Blumen verwelken und die Vögel in den Süden 
ziehen. Aber auch der Herbst hat, wie so vieles 
im Leben, seine zwei Seiten. 
 

Wir sollten uns öfter mal wieder die zahlrei-
chen Schönheiten eines Herbsttages vor Au-
gen führen. Das hellt die Stimmung auf. Das 
motiviert. Wir können den Lauf der Natur nicht 
aufhalten, das Wetter nicht beeinflussen und 
müssen hinnehmen, dass es abends zuneh-
mend früher dunkel wird. Aber wir können 
ganz viel tun, damit der Herbst auch für uns 
eine richtig schöne Zeit ist – Herbst ist eben 
das, was wir draus machen! 
 

Wir nennen das Rentenalter oft auch den 
Herbst des Lebens. Wir haben plötzlich viel 
mehr Zeit. Für Hobbies, für Enkelkinder, zum 
Reisen, für den Garten. Alles Dinge, auf die wir 
uns gefreut haben und die wir jetzt endlich ge-
nießen können. 
Bei den Senioren NÖ - Ortsgruppe Albrechts-
berg gibt es immer Aktivitäten die Freude ma-
chen. Einmal jährlich ziehen wir Bilanz bei der 
Jahreshauptversammlung. Heuer im Gasthaus 
Angerer in Stixendorf.  
 

Wir konnten unseren Bezirksobmann Armin 
Sonnauer und BGM Herbert Prandtner begrü-
ßen. Es war ein interessanter und gemütlicher 
Nachmittag. 

Die nächsten Programmpunkte sind am 13. 
Oktober 2023 die Tagesfahrt nach Mattig-
hofen, die Weihnachtsfeier am 7. Dezember 
und die Adventfahrt zum Adventmarkt nach 
Schönbrunn. 
 

Zum Häferlkaffee laden wir am 4. Oktober 
2023 in das GH Fischer und am 2. November 
2023 nach Himberg, in das GH Kirchberger. 
Hier treffen wir uns auch immer am letzten 
Donnerstag im Monat zum Kegeln. 
 

Der Herbst ist ein zweiter Frühling, wenn je-
des Blatt zur Blüte wird. Diesen Spruch neh-
men wir uns zu Herzen und freuen uns auf 
das Kommende. 
 

In diesem Sinne wünsche ich allen einen 
schönen Herbst und gemütliche Stunden im 
Kreise der Senioren und der Familie. 
 

Eure Obfrau Christa Florreither mit Team! 

Der neue Vorstand: Ingrid u. Franz Klammer, Vero-
nika Fasching, Emmerich Fichtinger, Helga Koppen-
steiner, Johann Dirnberger, Christa Florreither, Her-
bert Ebner, Gerti Greindl, Harald Schöffmann u. Hel-
muth Wimmer 

Salzburg - Hintersee u. Umland 
 
Vom 30. August 2023 bis 03. September 2023 
fand eine 5-tägige Busreise nach Salzburg statt.  
 
Gemeinsame Wanderungen am Hintersee, Be-
sichtigung der Stadt Salzburg, ein Besuch in der 
„Stille Nacht - Kapelle“ und zum Abschluss noch 
ein Abstecher zum Königssee mit einer Schiffs-
fahrt nach St. Bartholomä zur Wallfahrtskirche 
standen am Programm. 
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(Klima)fit & gesund in der Ferienakademie in 
Weinzierl 
Von 31. Juli bis 4. August fand die diesjährige 
Ferienakademie des Waldviertler Kernlands in 
der Volksschule in St. Johann statt. Die Kinder 
erfuhren in dieser Woche mehr über ein klimafit-
tes und gesundes Leben. Bei gemeinsamen Be-
wegungs- und Achtsamkeitsübungen schulten 
sie ihre Körperwahrnehmung, gemeinsam mit 
den Ergotherapeutinnen Tanja Kolm und Mad-
len Weixelbraun versuchten sie sich am Ge-
schicklichkeits-Parcours. Gemeinsam mit ihren 
Betreuerinnen pflanzten die Kinder Kräuter, 
setzten Kräutersäfte an und backten gemein-
sam Weckerl zur Stärkung. Die Ferienakademie 
des Waldviertler Kernlands ist Teil des KLAR!-
Programms, daher werden Leitthemen der regi-
onalen Klimawandelanpassungsstrategie auch 
in das bestehende Ferienbetreuungsangebot 
eingearbeitet. (Fotocredit WKL) 

 

WALDVIERTLER KERNLAND 

„Das bin ich mir Wert!“, so die Aussage 
von Fr. Aigner, welche mit der Community 
Nurse Elfriede Kepte ein Gesundheitsge-
spräch führte.  
Fr. Aigner ist eine aktive Frau, die sich ehren-
amtlich in das Gemeindeleben einbringt 
(MahlZeit-Gastgeberin, Pfarrleben, usw.), täg-
lich eine Runde in der Natur spazieren geht 
und auf Ihre Ernährung achtet. Warum Sie 
sich dennoch für ein Gesundheitsgespräch mit 
der Diplomierten Gesundheits- und Kranken-
pflegerin Elfride Kepte anmeldete, beantworte-
te sie mit: „Ich möchte noch lange gesund 
bleiben und wissen, was ich jetzt dafür ma-
chen kann. Außerdem habe ich schon lange 
Rheuma, und da wollte ich wissen, welche 
Möglichkeiten es gibt die Krankheit zu lin-
dern.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gesundheit ist unser höchstes Gut, und den-
noch vergessen wir oft, uns aktiv um unsere 
Gesundheit zu kümmern. Neben Bewegung 
und gesunder Ernährung gibt es zahlreiche 
weitere Möglichkeiten, die eigene Gesundheit 
zu fördern und zu erhalten. Soziale Kontakte, 
gute Gespräche und Aufgaben, die einem 
Freude bereiten sind ebenfalls sehr gesund-
heitsfördern. Im Waldviertler Kernland haben 
die Gemeinden daher beschlossen, individuel-
le Gesundheitsgespräche anzubieten, um al-
len Einwohnern die Möglichkeit zur Gesund-
heitsförderung zu bieten.  
Die Gesundheitsgespräche werden von den 
Community Nurses (Diplomierte Pflegeper-
sonen) durchgeführt. Es können erste Fragen 
zu Beschwerden oder Krankheiten diskutiert 
werden, aber auch Wünsche geäußert werden 
und möglicherweise sogar noch vorhandene 
Fähigkeiten entdeckt werden die Freude be-
reiten. Die Community Nurses unterstützen 
aber auch die Menschen die bereits erkrankt 
sind, indem sie maßgeschneidert für die jewei-
ligen Situationen, beraten und Unterstützungs-
leistungen organisieren.  
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Mit den Gesundheitsgesprächen möchten sie 
allerdings schon vorher gemeinsam mit den 
Menschen schauen, wie die Gesundheit erhal-
ten oder verbessert werden kann.  
Neben dem Erhalt und der Stärkung der Ge-
sundheit dienen die Gespräche auch dazu, 
mögliche Krankheiten frühzeitig zu erkennen 
oder ihren Verlauf zu verlangsamen. So konnte 
Fr. Aigner im Gesundheitsgespräch auf das 
Angebot der Kältekammer in Bad Traunstein 
aufmerksam gemacht werden. „Ich habe schon 
viel probiert und viel recherchiert, aber da wäre 
ich nicht draufgekommen, dass wir so was Ge-
niales in der Region haben.“, sagt sie begeis-
tert und kann jedem empfehlen sich einen Ter-
min bei einer Community Nurse zu vereinba-
ren.   
Besonders für pflegende Angehörige bieten 
die Gesundheitsgespräche eine wertvolle Mög-
lichkeit, auch einmal den Fokus auf sich selbst 
zu richten und wertvolle Informationen für die 
Betreuung und Pflege ihrer Angehörigen zu er-
halten. 
Die Teilnahme an den Gesundheitsgesprächen 
ist kostenfrei, da die Kosten vom Bundesmi-
nisterium für Gesundheit und den Gemeinden 
des Waldviertler Kernlands getragen werden.  
"Gönnen auch Sie sich ein Gesundheitsge-
spräch - sind Sie es sich wert!" Interessierte 
können sich bei den Community Nurses un-
ter 02872/2007 921 melden. 

Alltagsradwege in der Kleinregion Wald-
viertler Kernland 
 

Die Kleinregion Waldviertler Kernland setzt 
sich, unterstützt durch die NÖ Regional 
GmbH, für mehr aktive Mobilität im Alltag ein. 
Der Fokus liegt dabei auf den Alltagsradver-
bindungen.  
 

Studien zeigen, dass rund 50% aller im Alltag 
zurückgelegten Wege weniger als 5 km lang 
sind. In Zeit umgerechnet bedeutet dies, dass 
sie mit dem Fahrrad in unter 30 Minuten be-
wältigt werden können. Die Verwendung des 
Autos ist für diese Strecken demnach oft nicht 
notwendig.  
 

Doch Radfahren auf vielbefahrenen Haupt-
straßen ist aus mehrerlei Gründen unattraktiv? 
Ja richtig, ABER auch im ländlichen Raum be-
stehen oft Verbindungsmöglichkeiten abseits 
der vielbefahrenen Straßen, die eine gute Al-
ternative darstellen. Genau diese Alltagsrad-
verbindungen wurden in den vergangenen 
zwei Jahren im Zuge des Pilotprojektes 
„GIP4Radrouting“ im Waldviertel erhoben und 
digital erfasst. In enger Zusammenarbeit der 
Gemeinden und dem Mobilitätsmanagement 
der NÖ Regional GmbH wurde besonders auf 
möglichst kurze Distanzen und somit einen 
möglichst geringen Zeitaufwand geachtet. In 
der Kleinregion Waldviertler Kernland konnten 
über 170 alltagstaugliche Radverbindungen 
gefunden werden.   
 

Die abgebildete Karte zeigt sowohl die festge-
legten Alltagsradverbindungen, als auch jenen 
Bereich, der – ausgehend von Gemeinde-
hauptort – innerhalb einer halben Stunde mit 
dem Fahrrad (bzw. E-Bike) erreichbar ist. 
 
Sie haben Zweifel? Dann sind Sie herzlich 
eingeladen, den einen oder anderen Weg 
selbst zu probieren und die für Sie am besten 
geeigneten Alltagsradverbindungen zu finden! 
Gerne können Sie dazu auch den VOR-
Routenplaner „AnachB“ verwenden, welcher 
auf die digitalisierten Daten zurückgreift.  
 

GIP = Graphenintegrations-Plattform. Sie ist 
das Referenzsystem der öffentlichen Hand in 
Österreich für Verkehrsinfrastrukturdaten und 
umfasst alle Verkehrsmittel (Öffentlicher Ver-
kehr, Radfahren, zu Fuß gehen, Autoverkehr) 
 
 
Das "Regionale Mobilitätsmanagement“ ist ein Service 
der NÖ Regional. Es unterstützt die Gemeinden in Nie-
derösterreich in allen Fragen der Mobilität und ist Ihr 
fachlicher Ansprechpartner vor Ort. 
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ÖFFENTLICHE BIBLIOTHEK ST. JOHANN 

Cafe in der Bibliothek 
 

Jeden Sonntag laden die Mitarbeiterinnen der 
Bibliothek während der Öffnungszeiten zu 
Kaffee und Kuchen bei einem netten Ge-
spräch.  

Tonies zum Ausborgen in der Bibliothek 
 

Für unsere jüngsten Bibliotheksbesucher wird 
es künftig die allseits beliebten Tonies zum 
Ausborgen geben.  Es werden dazu auch die 
entsprechenden Bücher angeboten. Neben 
den Tonies gibt es auch Abspielgeräte zum 
Ausborgen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Das Bibliotheksteam würde sich über Euren 
Besuch freuen.  

Smartcafe in der Bibliothek 
 

Einmal im Monat wird in der Bibliothek, und 
zwar jeden letzten Freitag zwischen 17.00 und 
18.00 Uhr, das Smart-Cafe angeboten. Hier 
können Interessierte Fragen zum Umgang mit 
dem Handy stellen und wir werden versuchen 
diese bei Kaffee und Kuchen gemeinsam zu 
beantworten.  

Das nächste Treffen findet am Freitag, den 
29.09.2023 statt. 

Homepage 
 

Besucht die Homepage der öffentl. Bibliothek 
unter www.bibliothek-stjohann.noebib.at findet 
ihr Informationen über die nächsten Veranstal-
tungen in der Bibliothek St. Johann.  
 
Weiters findet ihr eine Auflistung unserer neu-
esten Medien. 

Familienfrühstück in der Bibliothek 
 

Unserer Bibliotheksleiterin Bettina Klammer 
lud die Familien mit ihren Neugeborenen Kin-
dern in die Bibliothek St. Johann zum Früh-
stück. Bei dieser Gelegenheit konnten sich die 
Eltern über die Bibliothek informieren. Für die 
Neugeborenen gab es die sogenannte 
„Schatzkiste“ mit einer kleinen Überraschung. 
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2 VOR - KlimaTickets zum Ausborgen 
in der Gemeinde Weinzierl am Walde 

 

Die Gemeinde Weinzierl am Walde hat mit 01.03.2023 2 VOR KlimaTickets für die 
MetropolRegion Wien, Niederösterreich u. Burgenland angekauft. 

 
Diese stehen allen Gemeindebürger:innen mit Hauptwohnsitz in der 

Gemeinde Weinzierl am Walde zum Ausborgen am Gemeindeamt zur Verfügung. 
 

Mit den Tickets können fast alle öffentlichen Verkehrsmittel in den 
drei Bundesländern genutzt werden. 

Ausgenommen sind Flughafenlinien, Waldviertelbahn, 
Reblaus-Express, Wachau– u. Schneebergbahn. 

 
Bei Fragen steht Ihnen das Gemeindeteam jederzeit gerne zur Verfügung! 
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