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Einladung zur
5. Arbeitskreissitzung

am Mittwoch, 20. Marz 2024
um 19:00 Uhr
im Gemeindesitzungssaal
in 3521 N6hagen 20

GESTALTEN SIE MIT!

Wir laden Sie daher ein, Ihre Ideen, Winsche oder auch Fragen einzubringen.
Arbeitskreissitzungen finden 2 bis 3 Mal jahrlich statt. Betont wird, dass dieser
Arbeitskreis als ,OFFENER" Arbeitskreis (er ist daher kein Verein oder keine
Korperschaft offentlichen Rechts) gefuhrt wird. Das heildt, dass bei jeder Sitzung
offentlich eingeladen wird. Es besteht fur alle Blrgerinnen und Burger bei jeder Sitzung
die Moglichkeit, mitzuarbeiten aber auch wieder ,auszusteigen®.

Agenda:
Ubersicht , Tut Gut* - Angebotskatalog

Organisation von gemeinsamen Radltouren
Stressmanagement Vortrag
Bewegungskarten

Wiinsche, Beschwerden, Anregungen

Organisation von gemeinsamen Nordic Walking "Touren"

Wir freuen uns auf das gemeinsame Tun!

lhr Gesunde Gemeinde-Team:

Arbeitskreis-Leiterin

Manuela Traun, Tel. 0676/521 62 44

Bildungsgemeinderatin

Katharina Koppensteiner, Tel. 0676/540 15 49

Ansprechperson Gemeindeamt:

Sabine Weillechner, Tel. 0676/843 244 300
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