Nordic-Walking-Workshop

Beginn: 18 Uhr, Ort: FF-Haus in 3521 N6hagen 20

9.53Ptember B
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Treffpunkt: FF Haus N6hagen
. Die Teilnahme ist kostenfrei!
Zeit: 18:00 Uhr
Anmeldung am Gemeindeamt
Ablc".’f: . erbeten:
30 Minuten: Theorie Srrarsa ST

10 Minuten: Aufwéarmen gemeinde@weinzierl-walde.gv.at
ca. 30 Minuten: Praxis Per Telefon: 02717/8201

Mitzubringen: angepasstes Schuhwerk und Nordic-Walking-Stocke

A.ufgrunc-l der D_ommerung findet n_ur GESUNDES
ein Nordic Walking Treff vor der Winterpause statt. \wg|NZIERL
ndchster Nordic Walking Treff: 16.09.2026/18:30 Uhr AM WALDE
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