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O FUR MAMAS, PAPAS, BABYS
UND KLEINKINDER
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MIT SCHLAUEM INPUT

MO, 28.09.2026,14:30 UHR
IM KINDERGARTEN
NOHAGEN IN DER
KLEINKINDGRUPPE

14:30 Uhr: Vortrag Gesundheitskompetenz
- Elternkompetenz EINTRITT
Kinderarzt Dr. Karl Zwiauer  FREI

Alle Eltern winschen sich, dass ihre Kinder gesund aufwachsen.
Doch was bedeutet das im Alltag? Der Vortrag zeigt, wie sich die
Gesundheit von Babys und Kindern aktiv férdern lasst - vo
Ernahrung und Bewegung bis zum bewussten Umgang mit
digitalen Medien. Er starkt Eltern in ihrer Kompetenz, die
Entwicklung ihres Kindes gezielt zu unterstitzen.

Im Anschluss: Zeit zum Tratschen
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